KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 30.05.2026

weibliche Jugend U16 - W14

100 m DM-Norm: 12,75

Kreisrekord (WJ U16)

12,01 s Esther Moller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
14,73 s +0,8 Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 30.05.2026 Kiel



weibliche Jugend U16 - W14
300 m

Kreisrekord (WJ U16)

39,32 s Esther Moller
Leistung Athlet

49,82 s Sophie Gericke

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 22.08.2026

DM-Norm:

1977
Jahrgang
2012

42,70
LG Oberelbe 14.06.1992 Itzehoe
Verein Datum Ort

SC Wentorf 22.08.2026 Adendorf



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 18.07.2026

weibliche Jugend U16 - W14

800 m DM-Norm: 2:22,20

Kreisrekord (WJ U16)

2:20,33 min Alma Blttner 2005 LG Schénberg/W/S/K 13.09.2020 Lubeck
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
2:39,54 min Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 18.07.2026 Hamburg



weibliche Jugend U16 - W14
1.000 m

Kreisrekord (WJ U16)
3:21,87 min Alma Bittner
Leistung Athlet
3:36,30 min Sophie Gericke

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 25.04.2026

2005 LG Schénberg/W/S/K
Jahrgang Verein
2012 SC Wentorf

28.09.2018 Liibeck
Datum Ort
25.04.2026 Kiel



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 04.07.2026

weibliche Jugend U16 - W14
2.000 m

Kreisrekord (WJ U16)

7:00,12 min Isabelle Skambath 1997 Mollner SV 29.05.2010 Reinbek
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
7:56,39 min Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 04.07.2026 Hamburg



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 03.05.2026

weibliche Jugend U16 - W14

3.000 m DM-Norm: 11:15,00

Kreisrekord (WJ U16)

11:42,1 min Lisa Schmidt 1987 LG Alte Salzstraflle 16.08.2002 Lubeck
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
12:45,69 mn Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 03.05.2026 Rheine



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 14.06.2026

weibliche Jugend U16 - W14
80 m Hiirden (0,762 m) DM-Norm: 12,20

Kreisrekord (WJ U16)

12,01 s +0,0 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 23.07.2017 Bidelsdorf
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

15,08 s +1,2 Paula Willhoft 2012 Mollner SV 14.06.2026 Ratzeburg



weibliche Jugend U16 - W15
1.500 m Hindernis (0,762 m)

Kreisrekord (WJ U16)

6:02,68 min Sophie Gericke
Leistung Athlet

6:02,68 min Sophie Gericke

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 23.05.2026

DM-Norm: 5:40,00

2012 SC Wentorf 23.05.2026 Zeven
Jahrgang Verein Datum Ort
2012 SC Wentorf 23.05.2026 Zeven



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 08.03.2026

weibliche Jugend U16 - W14
5 km

Kreisrekord (WJ U16)

19:22 min Isabelle Skambath 1997 MolIner SV 22.04.2012 Scharbeutz
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
22:04 min Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 08.03.2026 Uelzen



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 14.06.2026

weibliche Jugend U16 - W14

Hochsprung DM-Norm: 1,65

Kreisrekord (WJ U16)

1,79 m Tanja Gllzow 1974 Ratzeburger SV 25.05.1989 Nellingen
Leistung Athlet Jahrgang  Verein Datum Ort

1,43 m Paula Willhoft 2012 Mobllner SV 14.06.2026 Ratzeburg



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 30.05.2026

weibliche Jugend U16 - W14

Weitsprung DM-Norm: 5,45

Kreisrekord (WJ U16)

5,86 m -0,1 Benita Kappert 2002 SC Wentorf 15.07.2017 Hamburg
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
4,14 m +0,1 Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 30.05.2026 Kiel



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 01.05.2026

weibliche Jugend U16 - W14

KugelstoR (3 kg) DM-Norm: 11,90

Kreisrekord (WJ U16)
12,26 m Jennifer Albert 2001 LG Schénberg/W/S/K 12.06.2016 Libeck
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
6,83 m Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 01.05.2026 Hamburg



weibliche Jugend U16 - W14
Ballwurf

Kreisrekord (WJ U16)

59,00 m Clara Henne
Leistung Athlet

27,00 m Sophie Gericke

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 30.05.2026

2002 Blichen-Siebeneichener SV 01.10.2016 Schoénberg/Lbg.
Jahrgang Verein Datum Ort
2012 SC Wentorf 30.05.2026 Kiel



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 30.05.2026

weibliche Jugend U16 - W14

Blockwettkampf Lauf
100 m - 80 m Hirden - Weitsprung - Ballwurf - 2.000 m

Kreisrekord (WJ U16)

2.783 Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 18.08.2012 Wesel
12,74 (+0,8) - 12,52 (+0,6) - 4,82 (+0,2) - 58,50 - 7:19,39
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
2.004 Sophie Gericke 2012 SC Wentorf 30.05.2026 Kiel

14,73 (+0,8) - 17,49 (-1,8) - 4,14 (+0,1) - 27,00 - 8:00,25



